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Il était une fois, dans une cuisine, une betterave qui s'appelait Ravette.
Elle attendait sagement dans sa cagette en bois que le cuisinier vienne la chercher pour préparer un bon petit
plat... mais a chaque fois, on pouvait I'entendre dire :

— « Saperlipopette ! Le cuisinier a encore pris un autre légume que moi ! »

Ravette pensait que le cuisinier ne I'aimait pas car une fois cuite, partout ou elle passait, elle faisait des taches et
ses amis se moquaient bien d’elle.
— « Ravette la cra-cra, partout ou elle passe, la cuisine trépasse ! »

Mais elle était bien décidée a se faire aimer et pour cela, elle décida d’aller découvrir le secret des autres aliments
et quitta sa cagette...
Elle rencontra Sniff-Sniff, I'oignon

— « Bonjour Ravette » dit Sniff-Sniff.

— « Bonjour Sniff-Sniff » répondit Ravette

Ravette se dirigea vers l'oignon ... et a sa grande surprise, elle découvrit que Sniff-Sniff ne se moquait pas d’elle du
tout comme l'avait fait ses amis !
— « Regarde Sniff-Sniff, toutes les taches rouges que je laisse en me déplagant ! Pourquoi tu ne te moques pas
de moi comme les autres ? »
—« Parce qu’on a tous des petits défauts... Mais on a aussi tous des qualités ! Regarde-moi par exemple ! Aus-
sitot que I'on m’épluche, je fais pleurer tout le monde ! »
—« Mais alors, pourquoi le cuisinier veut bien te cuisiner ? »
—« Parce que je parfume tellement bien les plats, qu’on m’utilise trés souvent dans les recettes ! »
— « Merci beaucoup sniff-sniff, grace a toi, je sais que méme avec des défauts, on peut avoir de grandes qualités ! ... »

Rassurée par sniff- sniff, Ravette continua son exploration de la cuisine méme si elle laisse des taches partout ou
elle passe...



Il était une fois, dans une cuisine, une betterave qui s'appelait Ravette.
Elle attendait sagement dans sa cagette en bois que le cuisinier vienne la chercher pour préparer un bon petit
plat... mais a chaque fois, on pouvait I'entendre dire :

— « Saperlipopette ! Le cuisinier a encore pris un autre légume que moi ! »

Ravette pensait que le cuisinier ne I'aimait pas car une fois cuite, partout ou elle passait, elle faisait des taches et
ses amis se moquaient bien d’elle.
— « Ravette la cra-cra, partout ou elle passe, la cuisine trépasse ! »

Mais elle était bien décidée a se faire aimer et pour cela, elle décida d’aller découvrir le secret des autres aliments
et quitta sa cagette...
Elle rencontra Sucro, le sucre

— « Bonjour Ravette » dit Sucro.

— « Bonjour Sucro » répondit Ravette

Ravette se dirigea vers le sucre ... et a sa grande surprise, elle découvrit que Sucro ne se moquait pas d’elle du tout
comme l'avait fait ses amis !
—« Regarde Sucro, toutes les taches rouges que je laisse en me déplagant ! Pourquoi tu ne te moques pas de
moi comme les autres ? »
— « Parce qu’on a tous des petits défauts ... Mais on a aussi tous des qualités | Regarde-moi par exemple ! Je
suis tout blanc et tout carré... je ne suis pas trés rigolo ni tres joli a regarder !!1»
— « Mais alors pourquoi le cuisinier veut bien te cuisiner ? »
— « Mais grace a mon bon godit sucré ! J’adoucie tout ce que je touche et les enfants m’adorent !!! »
—« Merci beaucoup Sucro, grace a toi, je sais que méme avec des défauts, on peut avoir de grandes qualités ! ... »

Rassurée par Sucro, Ravette continua son exploration de la cuisine méme si elle laisse des taches partout ou elle
passe....



Il était une fois, dans une cuisine, une betterave qui s’appelait Ravette.
Elle attendait sagement dans sa cagette en bois que le cuisinier vienne la chercher pour préparer un bon petit
plat... mais a chaque fois, on pouvait I'entendre dire :

— « Saperlipopette ! Le cuisinier a encore pris un autre légume que moi ! »

Ravette pensait que le cuisinier ne I'aimait pas car une fois cuite, partout ol elle passait, elle faisait des taches et
ses amis se moquaient bien d’elle.
— « Ravette la cra-cra, partout ou elle passe, la cuisine trépasse ! »

Mais elle était bien décidée a se faire aimer et pour cela, elle décida d’aller découvrir le secret des autres aliments
et quitta sa cagette...
Elle rencontra Mr Colin, le poisson

— « Bonjour Ravette » dit Mr Colin, le poisson

— « Bonjour Mr Colin » répondit Ravette

Ravette se dirigea vers le poisson ... et a sa grande surprise, elle découvrit que Mr Colin ne se moquait pas d’elle
du tout comme l'avait fait ses amis !
— « Regarde Mr Colin, toutes les taches rouges que je laisse en me déplagant ! Pourquoi tu ne te moques pas
de moi comme les autres ? »
— « Parce qu’on a tous des petits défauts ... Mais on a aussi tous des qualités ! Regarde-moi par exemple ! J'ai
des écailles, des arétes et je ne sens pas trés bon ! Les enfants me fuient ...»
— « Mais alors pourquoi le cuisinier veut bien te cuisiner ? »
—« Par ce que je suis trés bon pour la santé et une fois cuisinés je suis succulent ! »
—« Merci beaucoup Mr Colin, grace a toi je sais que méme avec des défauts, on peut avoir de grandes qualités ! ... »

Rassurée par Mr Colin, Ravette continua son exploration de la cuisine méme si elle laisse des taches partout ou
elle passe...
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Il était une fois, dans une cuisine, une betterave qui s’appelait Ravette.
Elle attendait sagement dans sa cagette en bois que le cuisinier vienne la chercher pour préparer un bon petit

plat... mais a chaque fois, on pouvait I'entendre dire :
— « Saperlipopette ! Le cuisinier a encore pris un autre légume que moi ! »

Ravette pensait que le cuisinier ne I'aimait pas car une fois cuite, partout ol elle passait, elle faisait des taches et
ses amis se moquaient bien d’elle.
— « Ravette la cra-cra, partout ou elle passe, la cuisine trépasse ! »

Mais elle était bien décidée a se faire aimer et pour cela, elle décida d’aller découvrir le secret des autres aliments
et quitta sa cagette...

Grace a ces amis Sniff-Sniff, Sucro et Mr Colin, elle savait maintenant qu’elle avait elle aussi de grandes qualités...
Ravette entendit du bruit dans la salle a manger d’a c6té ... elle descendit de sa cagette et alla jeter un coup d’ceil...
il y avait une petite fille qui discutait avec le cuisinier ...

— « Qu’est-ce qu’on mange ce midi ? » demandait la petite fille

— « Un navarin d’agneau avec de la purée ! » répondit le cuisinier

—« oh..non!non!non! »Sexclama la petite fille, je n"aime pas ces légumes, ils sont trop fort !!! Et la purée

avec les navets c’est tout blanc et triste ! »

— « Je peux mettre de la betterave dans la purée de pommes de terre pour lui donner une belle couleur rosée

et une saveur sucrée. » proposa le cuisinier.

— « oh oui !l Ca serait parfait comme ¢a » s’exclama la petite fille

Ni une, ni deux ! Ravette retourna vite dans sa cagette et comme elle I'avait tant espéré, le cuisinier était enfin venu
la chercher pour préparer une bonne recette devant tous ces amis.

Méme si Ravette laisse des taches partout ou elle passe....elle avait bien d’autres qualités et la petite fille ne laissa
pas une miette dans son assiette !
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